Coémo ayudar a su bebé a adaptarse a una férmula nueva

La mayoria de los bebés tomara facilmente cualquier férmula. Cuando su bebé tenga

hambre, puede ofrecerle la férmula nueva para ver si le gusta. Cada féormula tiene un

sabor diferente y algunos bebés notan esta diferencia. De manera que, si su bebé

nota una diferencia de sabor, comenzar a ofrecerle la férmula nueva poco a poco

siguiendo estas instrucciones podria ayudarle:

Férmula en polvo (para un biberén de 8 onzas):

Dia 1

Dia 2

Dia 3

Mezcle:

Mezcle:

8 onzas de agua
3 medidas de la formula anterior
1 medida de la férmula nueva

8 onzas de agua
2 medidas de la férmula anterior
2 medidas de la formula nueva

Su bebé esta listo para cambiar completamente a la férmula

nueva

Siga las instrucciones de preparaciéon que aparecen en la lata.

Férmula concentrada (para un biberén de 8 onzas):

Dia 1

Dia 2

Dia 3

Las heces de su bebé pueden tener un aspecto o un olor diferentes cuando cambie
de formula. Esto es normal y no quiere decir que haya un problema. El cuerpo de su
bebé puede tomar unos pocos dias para adaptarse a la formula nueva, de manera

que, sea paciente. Si tiene mas preguntas, hable con el personal de WIC o con su

meédico.

Mezcle:

Mezcle:

4 onzas de agua
3 onzas de la formula anterior
1 onza de la férmula nueva

4 onzas de agua
2 onzas de la férmula anterior
2 onzas de la férmula nueva

Su bebé esta listo para cambiar completamente a la formula

nueva

Siga las instrucciones de preparacion que aparecen en la lata.



